Quesada Fitness Gym

Pricing Structure
Monday to Friday 07.00-21.30
Saturday & Sunday 09.00-13.00

Registration/ Medical questionnaire is 6 euros only for gym, this is an obligatory
Health and Safety requirement which enables us to monitor when all visitors enter or
leave the building and is only payable ONCE.

Gym and Studio

Gym membership, four weeks €35

Gym membership, week €20 DA FI GYM
Gym membership, two weeks €25 SaEen SR
Gym membership, three weeks €30

(classes 3€ extra each with above memberships)

Day Gym Visit €8

Individual classes €6

**Tai Chi Class €6 **

Gym and up to 8 classes per week €25. Additional classes €3

Gym and 4 classes per week for 4 weeks €50. Additional classes €3

10 class pass with 2 extra free classes €55. Save €10 (Valid 6 months)
Unlimited studio classes

1 week 10€ (with registration) * Excluding Zumba with Angie,Tai chi

4 weeks 40€( with registration) and adult/junior kickboxing*
No extra discounts
Sauna (Winter months) Free to members with current

membership or €10 without.

Weight Management & Nutritional Advice €10 Per Week

Boxing and Kickboxing
Junior boxing €5 Per Class or €35 - Month

Gym and Adult Boxing and Kickboxing, €50 - Month

Personal Individual Training 1 : 1

Please consult with one of our qualified instructors. Prices will depend on an individual's
requirements and frequency. 25 euros.

Inductions

Take a tour of the gym with one of our instructors who will teach you how all the
equipment works. €10,

Registration & short Induction 10€

Under 16’s are required to take an induction.

Discounts

Over 65s 10% Discount.
12 Weeks + Gym membership 10% Discount.
4 + Family Membership 10% Discount.

(Al members have to be enrolled at same time to qualify for Family Membership)
*No double discounts.



Quesada Fithess Gym

Estructura de precios
Lunes - Viernes 07.00-21.30
Sabado y Domingo 09.00-13.00

Registro y médico cuestionario 6 euros para el gimnasio, Este es un requisito
obligatorio de salud y seguridad que nos permite monitorear, cuando todos los
visitantes entran y salen del edificio y esto solo se paga UNA VEZ.

Gimnasio y Estudio

Cuota socio Gimnasio, 4 semanas €35
Cuota socio Gimnasio, a la semana €20 QUESADA FITNESS GYM
Cuota socio Gimnasio, 2 semanas €25
Cuota socio Gimnasio, 3 semanas €30

(con cuota socio gimnasio las clases son 3€)

Dia Gimnasio €8

Clases individuales €6

**Tai Chi Clase €6 **

Gimnasio y hasta 8 clases por semana €25 (clases adicionales 3€)

Gimnasio y 4 clases por semana, 4 semanas €50 (clases adicionales 3€)
Bono 10 clases, gratis 2 clases (valido 6 mes) €55 Ahorre €10 (Valido 6 meses)
Clases ilimitadas

1 semana 10€ ( con inscripcion) *Excluyendo Zumba con Angie, Tai Chi, y

4 semanas 40€ (con inscripcion) kickboxing de adultos y junior.*
No hay descuentos.
Sauna (meses de invierno) €10 por visita.

Control De Peso y Consejos Nutricionales (opcional) €10 Por Semana

Boxeo y Kickboxing
Boxeo junior €5 - Por Clase o0 €35 - Mes

Gimnasio, boxeo y kickboxing para adultos €50 - Mes

Entrenamiento Personal Individual 1:1
Por favor, consulte con uno de nuestros instructores cualificados. Los precios
dependeran de los requisitos y la frecuencia de cada individuo. 25 euros.

Inducciones
Haga un recorrido por el gimnasio con uno de nuestros instructores. Le ensefiara el

funcionamiento de todo el equipo. 10€.
Registro y una induccién corta 10€
Menos de 16 afos es obligatorio una induccion.

Descuentos

Mas de 65 afios 10% de descuento.
12 Semanas + cuota gimnasio 10% de descuento.
+ de 4, cuota Familiar 10% descuento.

(Todos los miembros deben estar inscritos al mismo tiempo para calificar para la Membresia familiar)

*No hay doble descuentos.






